
 

 

 

 

 

 

                                                                               Ballaison, le 20 juin 2013 
 
 
 
 
 
 

INVITATION 
 
 

SAMEDI 14 SEPTEMBRE 
 

de 14h00 à 18h00 
Salle polyvalente 

 
FORUM des activités proposées par l’ASLB 

 
A l’occasion de cet après-midi, vous pourrez rencontrer tous les professeurs et 
leur poser vos questions concernant le contenu de leurs cours. 
 
Les professeurs d’activités sportives présenteront des démonstrations pour vous 
donner une idée plus précise du contenu de leur discipline. (Voir tableau) 
 
 
En fin de journée, nous vous proposerons de  poursuivre par un apéro-concert 
« BSM »* dès 18h30 avec la participation de jeunes musiciens du Bas-Chablais. 
 
 
 

ATTENTION ! 
 

Les inscriptions  aux activités de l’ASLB 
se feront uniquement lors de ce forum. 

 
* Boissons-Sandwiches-Musique 
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Horaires des démonstrations 
 
 
 
 YOGA RMA ZUMBA DANSE PILATES TAI JI QUAN 

14H15 ☺      
14H30  ☺     
14H45   ☺    
15H00    ☺   
15H15     ☺  
15H30      ☺ 
 
15H45  Pause... Pause...Pause... 
 
16H15 ☺      
16H30  ☺     
16H45   ☺    
17H00    ☺   
17H15     ☺  
17H30      ☺ 
 


